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รายงานผลการดำเนินโครงการแข่งขันมหกรรมกีฬาตำบลต้านภัยยาเสพติด ครั้งที่ ๑๓ ประจำปี พ.ศ.๒๕๖๖ ซ่ึง
เป็นการดำเนินการอย่างต่อเนื่องมาทุกปี ซึ่งโครงการนี้จัดขึ้นในช่วงดือนกุมภาพันธ์ถึงเดือนเมษายน พ.ศ.๒๕๖๖ และมีพิธี
เปิด-ปิดการแข่งขันในวันเสาร์ที่ ๘ เมษายน พ.ศ.๒๕๖๖ ณ สนามกีฬาโรงเรียนเชียงเครือราษฎร์รังสรรค์ โดยกอง
การศึกษา เทศบาลตำบลเชียงเครือ เพ่ือเป็นการส่งเสริมให้เยาวชน นักเรียน นักศึกษาตลอดจนประชาชนทั่วไป ได้ให้
ความสำคัญของการออกกำลังกาย มีใจรักการเล่นกีฬา มีความใส่ใจในการดูแลสุขภาพ ใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์
ห่างไกลจากยาเสพติด เสริมสร้างความสมัครสมานสามัคคีของเยาวชนและประชาชนพี่น้องชาวตำบลเชียงเครือ ตลอดจน
สร้างความสัมพันธ์อันดีระหว่างหน่วยงานต่างๆในเขตตำบลเชียงเครือและหมู่บ้านข้างเคียง คณะกรรมการฝ่ายดำเนินงาน
จึงได้ทำการรวบรวมข้อมูล สถิติผลการแข่งขันกีฬาประเภทต่างๆ ตลอดจนการสำรวจความคิดเห็นของผู้เข้าร่วมโครงการ
และประชาชนทั่วไป เพ่ือจัดทำสรุปผลการดำเนินโครงการเป็นรูปเล่ม  

โอกาสนี้ คณะกรรมการฝ่ายดำเนินการต้องขอขอบพระคุณทุกภาคส่วนตลอดจนเจ้าหน้าที่ทุกกอง ที่ให้ความ
ร่วมมือช่วยให้โครงการดังกล่าวสำเร็จลุล่วงไปด้วยดี ตลอดจนผู้ตอบแบบสอบถามทุกท่านที่ให้ความร่วมมือเป็นอย่างดี 
และผลจากการประเมินโครงการดังกล่าวจะเป็นประโยชน์แก่ฝ่ายดำเนินการ เพ่ือจะได้นำข้อเสนอแนะของท่านไป
ปรับปรุงแก้ไขให้การดำเนินงานในครั้งต่อไปให้ดียิ่งขึ้น 
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บทนำ 

ถ้าพูดถึงบทบาทหน้าที่ของท้องถิ่นกับการพัฒนาด้านการดูแลสุขภาพประชาชนในท้องถิ่น การจัดการด้านกีฬา
เป็นอีกหนึ่งในนโยบายที่รัฐบาลหลายยุคหลายสมัยถือเป็นนโยบายหลักที่ต้องถือปฏิบัติ อาศัยตามประกาศของ
คณะกรรมการนโยบายการกีฬาแห่งชาติ เรื่องการพัฒนาการกีฬาแห่งชาติฉบับที่ ๗ (พ.ศ.๒๕๖๖-๒๕๗๐) เพ่ือเป็นกรอบ
แนวทางการพัฒนาการกีฬาของประเทศตั้งแต่ต้นน้ำ กลางน้ำและปลายน้ำ โดยมีประเด็นการพัฒนาครอบคลุมการกีฬา
ทุกภาคส่วนและมีกลุ่มเป้าหมายที่เก่ียวข้องกับการกีฬาทุกระดับ ตั้งแต่การส่งเสริมและพัฒนาการออกกำลังกายและกีฬา
ขั้นพ้ืนฐาน การส่งเสริมและพัฒนาการออกกำลังกายและกีฬาเพ่ือมวลชน ให้เป็นวิถีชีวิตการส่งเสริมและพัฒนาการกีฬา
เพ่ือความเป็นเลิศและกีฬาเพ่ือการอาชีพ การส่งเสริมและพัฒนาบุคลากรด้านการกีฬาและส่งเสริมและสนับสนุนการ
พัฒนาอุตสาหกรรมการกีฬา 

กรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่นพิจารณาแล้ว เพ่ือให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นมีกรอบแนวทางในการจัดทำ
แผนพัฒนาท้องถิ่นที่สอดคล้องกับแผนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติ ฉบับที่ ๗ (พ.ศ.๒๕๖๖-๒๕๗๐) จึงได้จัดทำแนวทางการ
ดำเนินการส่งเสริมสนับสนุนการออกกำลังกายและการเล่นกีฬาของประชาชนในชุมชนและท้องถิ่น โดยให้กระทรวงการ
ท่องเที่ยวและกีฬามีหน้าที่ให้คำแนะนำแก่หน่วยงานของรัฐ เพ่ือจัดทำแผนงานหรือดำเนินการอย่างใดอย่างหนึ่งตาม
แผนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติ ฉบับที่ ๗ ให้สอดคล้องกับท้องถิ่น โดยมีประเด็นสำคัญดังนี้ 

๑.ประเด็นการพัฒนา 
๑.๑ การส่งเสริมและพัฒนาการออกกำลังกายและกีฬาขั้นพ้ืนฐาน  
เพ่ือให้เด็กและเยาวชนทุกคนเกดิการรับรู้และความตระหนักในการออกกำลังกายและการเล่นกีฬาอย่างถูกต้อง รู้

กฎและกติกา มีทัศนคติท่ีดี มีระเบียบวินัยและน้ำใจนักกีฬา รวมทั้งส่งเสริมและสนับสนุนการจัดกิจกรรมและการแข่งขัน
ตามความถนัด หรือความสนใจเฉพาะบุคคลเพื่อให้เด็กและเยาวชนเกิดความต้องการในการออกกำลังกายอย่างต่อเนื่อง 
ซึ่งส่งผลต่อการมีสุขภาวะที่ดี รวมถึงสามารถพัฒนาการเล่นกีฬาเพ่ือต่อยอดสู่ความเป็นเลิศได้  

๑.๒ การส่งเสริมและพัฒนาการออกกำลังกายและกีฬาเพ่ือมวลชนให้เป็นวิถีชีวิต 
เพ่ือสร้างการรับรู้ ความตระหนัก ความต้องการและส่งเสริมให้ประชาชนทุกกลุ่ม(ประชาชนทั่วไป ผู้พิการ บุคคล

กลุ่มพิเศษและผู้ด้อยโอกาส) มีการออกกำลังกายและเล่นกีฬาให้เป็นวิถีชีวิตเพ่ือการมีสุขภาวะที่ดี มีสุขภาพพลานามัย
แข็งแรง ลดอัตราการป่วยของประชาชนทุกกลุ่มในโรคไม่ติดต่อ ลดค่าใช้จ่ายในการรักษาพยาบาล โดยมีการปลูกฝัง
ค่านิยมกีฬาในประชาชนทุกกลุ่ม ส่งเสริมและสนับสนุนการจัดกิจกรรมการออกกำลังกายและเล่นกีฬาอย่างสม่ำเสมอ 
สนับสนุนการพัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐาน สถานที่ออกกำลังกายและสิ่งอำนวยความสะดวก เพ่ือการออกกำลังกายและเล่น
กีฬาของประชาชนทุกกลุ่ม 

๑.๓ การส่งเสริมและพัฒนาการกีฬาเพ่ือความเป็นเลิศและกีฬาเพ่ือการอาชีพ 
เพ่ือส่งเสริมความต้องการพัฒนาศักยภาพของนักกีฬา รวมทั้งนักกีฬาคนพิการเพ่ือความเป็นเลิศ การสร้างและการ

พัฒนานักกีฬาของชาติให้ประสบความสำเร็จในการแข่งขันระดับต่างๆ รวมถึงการส่งเสริมการพัฒนาต่อยอดนักกีฬาที่มี
ความเป็นเลิศไปสู่การมีอาชีพทางการกีฬาที่ยั่งยืน โดยจัดให้มีการพัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐาน เช่น ศูนย์ฝึกกีฬาและสิ่ง
อำนวยความสะดวก เพ่ือพัฒนาศักยภาพของนักกีฬา ทั้งนักกีฬาคนปกติและนักกีฬาคนพิการ รวมทั้งสนับสนุนการ
ยกระดับการกีฬาเพ่ือความเป็นเลิศและกีฬาเพ่ือการอาชีพให้เข้าสู่มาตรฐานสากล  

 

 



-๒- 

๑.๔ เพ่ือเป็นการส่งเสริมและพัฒนาบุคลากรด้านการกีฬา 
พัฒนาบุคลารที่เกี่ยวข้องด้านการกีฬา เพ่ือรองรับกลุ่มเป้าหมายทุกกลุ่มในห่วงโซ่อุปทานของการกีฬา ตั้งแต่ต้นน้ำ 

กลางน้ำ และปลายน้ำ โดยพัฒนาหลักสูตรที่เป็นมาตรฐานสำหรับการยกระดับสมรรถนะของบุคลากรด้านการกีฬาทุก
กลุ่ม ครอบคลุมครูผู้สอนพลศึกษา อาสาสมัครทางการกีฬา ผู้ฝึกสอนกีฬา ผู้ตัดสินกีฬา ผู้บริหารการกีฬาและ
นักวิทยาศาสตร์การกีฬารวมทั้งบุคลากรการกีฬาอ่ืนๆที่เกี่ยวข้องกับอุตสาหกรรมการกีฬา เช่น นักกฎหมายการกีฬา 
สถาปนิกการกีฬา สื่อมวลชนการกีฬา และผู้ที่เกี่ยวข้อง เพ่ือให้บุคลากรการกีฬาทุกกลุ่ม ได้รับการรับรองมาตรฐานใน
ระดับสากล หรือเทียบเท่าในระดับสากล เพ่ือให้สามารถเป็นกำลังสำคัญในการพัฒนาการกีฬาทุกระดับตั้งแต่กีฬาขั้น
พ้ืนฐาน กีฬาเพ่ือมวลชน กีฬาเพ่ือความเป็นเลิศและกีฬาเพ่ือการอาชีพ และอุตสาหกรรมการกีฬาของประเทศได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

๑.๕ เพ่ือเป็นการส่งเสริมและสนับสนุนการพัฒนาอุตสาหกรรมการกีฬา 
เพ่ือพัฒนาขีดความสามารถในการแข่งขันของธุรกิจอุตสาหกรรมที่เกี่ยวข้องกับการกีฬา ครอบคลุมทั้งภาคการผลิต 

ภาคการค้าและภาคบริการด้านการกีฬา สนับสนุนการจัดกิจกรรมและมหกรรมการกีฬาระดับชาติและนานาชาติ และการ
จัดกิจกรรมกีฬาเชิงพานิชย์ของภาคเอกชน เพ่ือเสริมสร้างการกีฬาเชิงท่องเที่ยว เพ่ือสร้างมูลค้าเพ่ิมทางเศรษฐกิจจาก
อุตสาหกรรมการกีฬาให้ขยายตัวเพ่ิมข้ึนอย่างต่อเนื่อง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แนวทางการดำเนินการส่งเสริมสนับสนุนการออกกำลังกายและการเล่นกีฬา 

ของประชาชนในชุมชนและท้องถิ่น 

 จากประกาศคณะกรรมการนโยบายการกีฬาแห่งชาติ เรื่อง แผนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติฉบับที่ ๗ (พ.ศ.๒๕๖๖-
๒๕๗๐) เพ่ือเป็นกรอบแนวทางการพัฒนาการกีฬาของประเทศตั้งต้นน้ำ กลางน้ำและปลายน้ำ โดยมีประเด็นการพัฒนา
ครอบคลุมการกีฬาทุกภาคส่วนและมีกลุ่มเป้าหมายมี่เก่ียวข้องกับการกีฬาทุกระดับ ตั้งแต่ส่งเสริมและพัฒนาการออก
กำลังกายและกีฬาขั้นพ้ืนฐาน การส่งเสริมและพัฒนาการออกกำลังกายและกีฬาเพ่ือมวลชน ให้เป็นวิถีชีวิตการส่งเสริม
การกีฬาเพ่ือความเป็นเลิศและการกีฬาเพ่ือการอาชีพ การส่งเสริมและพัฒนาบุคลากรด้านการกีฬา และการส่งเสริมและ
สนับสนุนการพัฒนาอุตสาหกรรมการกีฬา 
 ในการนี้ เพ่ือสนับสนุนการดำเนินงานของรัฐบาลตามกฎหมาย นโยบาย ยุทธศาสตร์ แผนงาน โดยองค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นมีกรอบแนวทางในการจัดทำแผนพัฒนาท้องถิ่นที่สอดคล้องกับแผนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติ ฉบับที่ ๗ 
(พ.ศ.๒๕๖๖-๒๕๗๐) จึงได้จัดทำแนวทางการดำเนินการส่งเสริมสนับสนุนการออกกำลังกาย และการเล่นกีฬาของ
ประชาชนในชุมชนและท้องถิ่นให้สอดคล้องกับแนวทางการพัฒนาประเทศ ดังนี้ 
 ๑.กฎหมาย นโยบาย ยุทธศาสตร์ แผนงานในการกำหนดนโยบาย ประกอบด้วย 
  ๑.๑ รัฐธรรมนูฐแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช ๒๕๖๐ มาตรา ๗๑ รัฐพึงเสริมสร้างความเข้มแข็ง
ของครอบครัวอันเป็นองค์ประกอบพื้นฐานที่สำคัญของสังคม จัดให้ประชาชนมีที่อยู่อาศัยอย่างเหมาะสม ส่งเสริมและ
พัฒนาการสร้างเสริมสุขภาพเพ่ือให้ประชาชนมีสุขภาพที่แข็งแรงและมีจิตใจที่เข้มแข็ง รวมตลอดท้ังส่งเสริมและ
พัฒนาการกีฬาสู่ความเป็นเลิศและเกิดประโยชน์สูงสุดแก่ประชาชน 
  ๑.๒ พระราชบัญญัติกำหนดแผนและขั้นตอนการกระจายอำนาจให้แก่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น พ.ศ.
๒๕๔๒ มาตรา ๑๖ ให้เทศบาล เมืองพัทยาและองค์การบริหารส่วนตำบลมีอำนาจและหน้าที่ในการจัดระบบการบริการ
สาธารณะ  เพ่ือประโยชน์ของประชาชนในท้องถิ่นตนเอง ดังนี้(๑๔) การส่งเสริมกีฬาและมาตรา ๑๗ ภายใต้บังคับมาตรา 
๑๖ ให้องค์การบริหารส่วนจังหวัดมีอำนาจหน้าที่ในการจัดระบบบริการสาธารณะ เพ่ือประโยชน์ของประชาชนในท้องถิ่น
ตนเอง ดังนี้(๑๘) การส่งเสริมการกีฬา จารีตประเพณีและวัฒนธรรมอันดีงามของท้องถิ่น 
  ๑.๓ระเบียบกระทรวงมหาดไทยว่าด้วยการจัดทำแผนพัฒนาขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นพ.ศ.๒๕๔๘ 
และท่ีแก้ไขเพ่ิมเติม ได้กำหนด แผนพัฒนาท้องถิ่น หมายความว่า แผนพัฒนาท้องถิ่นขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นที่
กำหนด วิสัยทัศน์ ประเด็นยุทธศาสตร์ เป้าประสงค์ ตัวชี้วัด ค่าเป้าหมายและกลยุทธ์ โดยสอดคล้องกับแผนพัฒนาจังหวัด 
ยุทธศาสตร์การพัฒนาขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในเขตจังหวัด แผนพัฒนาอำเภแผนพัฒนาตำบล แผนพัฒนา
หมู่บ้านหรือแผนชุมชน อันมีลักษณะเป็นการกำหนดรายละเอียดแผนงานโครงการพัฒนาที่จัดทำข้ึนสำหรับปีงบประมาณ
แต่ละปี ซึ่งมีความต่อเนื่องและเป็นแผนก้าวหน้าและให้หมายความรวมถึงการเพ่ิมเติมหรือเปลี่ยนแปลงแผนพัฒนา
ท้องถิ่น 
  ๑.๔ ยุทธศาสตร์ชาติ ๒๐ ป ี (พ.ศ.๒๕๖๑-๒๕๘๐) กำหนดวิสัยทัศน์ประเทศคือ “ประเทศไทยมีความ
มั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน เป็นประเทศที่พัฒนาแล้ว ด้วยการพัฒนาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” โดยมีเป้าหมายการ
พัฒนาประเทศคือ“ประเทศชาติมั่นคง ประชาชนมีความสุข เศรษฐกิจพัฒนาอย่างต่อเนื่อง สังคมเป็นธรรม ฐาน
ทรพัยากรธรรมชาติยั่งยืน” และมียุทธศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับการออกกำลังกาย และการเล่นกีฬาของประชาชนอยูใน
ยุทธศาสตร์ชาติด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ ประเด็นการเสริมสร้างศักยภาพการกีฬาในการ
สร้างคุณค่าทางสังคมและพัฒนาประเทศ โดย 



-๔- 
(๑) การส่งเสริมการออกกำลังกาย และกีฬาขั้นพ้ืนฐานให้กลายเป็นวิถีชีวิต  
(๒) การส่งเสริมให้ประชาชนมีส่วนร่วมในกิจกรรมออกกำลังกาย กีฬาและนันทนาการ 

  ๑.๕ แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ ๑๓(พ.ศ.๒๕๖๖-๒๕๗๐) กำหนดการพัฒนาให้
ประเทศสามารถก้าวข้ามความท้าทายต่างๆเพ่ือให้ “ประเทศไทยมีความมั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน เป็นประเทศพัฒนาแล้ว ด้วย
การพัฒนาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” มีหลักการและแนวคิดเป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืนของ
สหประชาชาติ โดยกำหนดทิศทางการพัฒนาที่อยู่บนพ้ืนฐานแนวคิด”ไม่ทิ้งใครไว้ข้างหลัง” มุ่งเสริมสร้างคุณภาพชีวิตที่ดี
ให้กับประชาชนทุกกลุ่ม ทั้งในมิติของการมีปัจจัยที่จำเป็นสำหรับการดำรงชีวิตขั้นพ้ืนฐานที่เพียงพอ การมีสภาพแวดล้อม
ที่ดี การมีปัจจัยสนับสนุนให้มีสุขภาพที่สมบูรณ์ท้ังทางร่างกายและจิตใจ การมีโอกาสที่จะใช้ศักยภาพของตนในการสร้าง
ความเป็นอยู่ที่ดี และการมุ่งส่งต่อทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่ดีไปยังคนรุ่นต่อไป 
  ๑.๖ คำสั่งกระทรวงศึกษาธิการที่ สพฐ.๑๒๒๓/๒๕๖๐ เรื่อง ให้ใช้หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
พุทธศักราช ๒๕๖๐ ลงวันที ่ ๓ สิงหาคม ๒๕๖๐ กำหนดให้ใช้หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ แทน
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๔๖ เพ่ือให้สถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยทุกสังกัดนำหลักสูตรฉบับ
นี้ไปใช้ โดยปรับปรุงให้เหมาะสมกับเด็กและสภาพแวดล้อม 
  ๑.๗ ประกาศคณะกรรมการนโยบายการกีฬาแห่งชาติ เรื่อง แผนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติ ฉบับที่ ๗  
 (พ.ศ.๒๕๖๖-๒๕๗๐) ลงวันที่ ๑๕ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๖ กำหนดให้หน่วยงานของรัฐดำเนินการตามอำนาจหน้าที่เพ่ือปฎิบัติ
การให้เป็นไปตามแผนพัฒนากีฬาแห่งชาติ ฉบับที่ ๗(พ.ศ.๒๕๖๖-๒๖๗๐) เพ่ือให้การดำเนินการเป็นไปโดยบรรลุ
วัตถุประสงค์และเป้าหมายที่กำหนด 
 ๒.แนวทางการดำเนินการส่งเสริมสนับสนุนการออกกำลังกายและการเล่นกีฬาของประชาชนในชุมชนและ
ท้องถิ่น โดยให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นดำเนินการ ดังนี้ 
  ๒.๑ ปฎิบัติตามกฎหมาย นโยบาย ยุทธศาสตร์ แผนงานและทิศทางตามกรอบในการกำหนดนโยบาย 
ทั้งนี้ การใช้จ่ายงบประมาณให้เป็นไปตามกฎหมาย ระเบียบ และหนังสือสั่งการที่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นถือปฏิบัติ
เท่าท่ีจำเป็นและประหยัด 
  ๒.๒ น้อมนำแนวทางการพัฒนาตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิ
เบศรมหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราชบรมนารถบพิตร มากำหนดเป็นกรอบการดำเนินงานเพ่ือการจัดระบบบริการสาธารณะ
ด้านการส่งเสริมกีฬาและเสริมสร้างสุขภาพในชุมชนและท้องถิ่นอย่างมีประสิทธิภาพ เกิดประโยชน์สูงสุดต่อประชาชนใน
ท้องถิ่น 
  ๒.๓ ส่งเสริม สนับสนุนและประสานการบริหารจัดระบบบริการสาธารณะด้านการส่งเสริมกีฬา โดย
ขับเคลื่อนการพัฒนาตามแผนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติ ฉบับที่ ๗ (พ.ศ.๒๕๖๖-๒๕๗๐) สูก่ารปฏิบัติอย่างเป็นรูปธรรมและ
ต่อเนื่อง 

๒.๔ ส่งเสริม สนับสนุน การออกกำลังกายและการเล่นกีฬาของประชาชนทุกกลุ่มอายุ ทุกสภาพร่างกาย
ในชุมชนและท้องถิ่นให้เพ่ิมมากยิ่งข้ึนและมีความต่อเนื่อง ตลอดรวมถึงส่งเสริมการเล่นกีฬาและการแข่งขันกีฬา 

ตามความถนัด ความสนใจของประชาชนโดยใช้วิทยาศาสตร์การกีฬา นวัตกรรมและเทคโนโลยีการกีฬาเพ่ือพัฒนา
ศักยภาพ นำไปสู่การเสริมสร้างความม่ันคงทางสังคม 
  ๒.๕ ส่งเสริม สนับสนุน การออกกำลังกายและการเล่นกีฬาในสถานศึกษาสังกัดองค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่น ดังนี้ 



-๕- 
   ๒.๕.๑ สถานศึกษาที่จัดการเรียนการสอนระดับปฐมวัยทุกแห่ง (ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กและ
โรงเรียนระดับปฐมวัย) ดำเนินการให้สอดคล้องกับหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พ.ศ.๒๕๖๐ ดังนี้ 
   ๑)ในช่วงอายุ๒-๓ปี ประสบการณ์สำคัญที่ส่งเสริมพัฒนาการทางด้านร่างกายเป็นการสนับสนุน
ให้เด็กได้มีโอกาสพัฒนาการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ กล้ามเนื้อเล็ก การประสานสัมพันธ์ระหว่างกล้ามเนื้อและระบบประสาทใน
การทำกิจวัตรประจำวัน หรือทำกิจกรรมต่างๆ การนอนหลับพักผ่อนการดูแลสุขภาพอนามัย และความปลอดภัยของ
ตนเอง เป็นต้น 
   ๒)ในช่วงอายุ ๓-๖ ปี ประสบการณ์สำคัญที่ส่งเสริมพัฒนาการด้านร่างกายเป็นการสนับสนุนให้
เด็กได้มีโอกาสพัฒนาการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ กล้ามเนื้อเล็ก และการประสานสัมพันธ์ระหว่างกล้ามเนื้อและระบบประสาท
ในการทำกิจวัตรประจำวันหรือทำกิจกรรมต่างๆและสนับสนุน ให้เด็กมีโอกาสดูแลสุขภาพและสุขอนามัย สุขนิสัย และ
การรักษาความปลอดภัย 
   ๒.๕.๒ สถานศึกษาท่ีจัดการเรียนการสอนระดับประถมศึกษา ระดับมัธยมศึกษาและระดับ
อาชีวศึกษาทุกแห่ง บูรณาการจัดการกิจกรรมการออกกำลังกายและเล่นกีฬา ตามบริบทของสถานศึกษา ดังนี้ 
   ๑) สอดแทรกในชั่วโมงลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้ 
   ๒) สอดแทรกในกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
   ๓) บูรณาการในวิชาอ่ืนตามบริบทของสถานศึกษา 
   ๔) จัดตั้งชมรมกีฬาประเภทต่างๆ ให้ครอบคลุมและสอดคล้องกับความสนใจของนักเรียน 
  ๒.๖ จัดเตรียมสถานที่/อุปกรณ์การออกกำลังกายให้มีความเหมาะสมและเพียงพอต่อความต้องการของ
ประชาชนในชุมชนและท้องถิ่น 
  ๒.๗ ส่งเสริม สนับสนุนกีฬาพ้ืนบ้านหรือการละเล่นพ้ืนบ้านของไทยที่มีความเป็นอัตลักษณ์ของชุมชน
ท้องถิ่น เชื่อมโยงกับการท่องเที่ยวชุมชน เพื่อให้เกิดมูลค่าทางเศรษฐกิจให้กับชุมชนท้องถิ่น 
  ๒.๘ ให้บริการจัดการทรัพยากรที่มีอยู่อย่างเต็มประสิทธิภาพ ในการส่งเสริมการออกกำลังกายและการ
เล่นกีฬา โดยพัฒนารูปแบบพื้นที่กิจกรรมเชิงบวก เช่น สนามกีฬา ลานกีฬา ศูนย์เยาวชน สานสาธารณะ เป็นต้น เพ่ือเป็น
แบบอย่างในการจัดการเชิงรุกสู่ประชาชน และเปิดโอกาสให้ประชาชนใช้ในการออกกำลังกายเพ่ือสุขภาพอย่างทั่วถึง 
และตอบสนองต่อความต้องการของประชาชนมากยิ่งขึ้น 
  ๒.๙ ส่งเสริมและพัฒนาบุคลากรขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและประชาชน ให้มีทักษะและองค์
ความรู้เกี่ยวกับวิธีการออกกำลังกาย กติกาการเล่นกีฬา การใช้อุปกรณ์เครื่องมือที่ถูกต้องรวมถึงการป้องกันอุบัติเหตุที่
อาจเกิดขึ้นจากการเล่นกีฬาหรือการละเล่นต่างๆ สำหรับให้บริการประชาชน 
  ๒.๑๐ ส่งเสริม สนับสนุน ให้ประชาชน ชุมชน องค์กรภาคประชาสังคม หรือผู้มีส่วนได้ส่วนเสียที่
เกีย่วข้องทุกภาคส่วน เข้ามามีส่วนร่วมในการส่งเสริมกีฬาของท้องถิ่น 
  ๒.๑๑ กำกับ ติดตาม ประเมินผล การส่งเสริม สนับสนนุและพัฒนาขีดความสามารถในการจัดระบบ
บริการสาธารณะด้านการส่งเสริมการกีฬา 
  

 

 



-๖- 

แนวทางการดำเนินงานด้านกีฬาเพื่อชุมชน 

การที่บุคคลใดบุคคลหนึ่งมีสุขภาพที่แข็งแรง (Healthy) เป็นปัจจัยที่สำคัญประการหนึ่งที่ส่งเสริมให้บุคคลนั้น
ประสบความสำเร็จในด้านต่าง ๆ อาทิเช่น ด้านการศึกษา ด้านการทำงาน เป็นต้น เนื่องจากผู้มีสุขภาพแข็งแรงจะมี
ความสามารถทางร่างกาย จิตใจ และเวลามากกว่าผู้ที่ไม่แข็งแรงอาจจะกล่าวได้ว่าการมีสุขภาพดีนั้นเป็นเรื่องที่ทุกคน
ปรารถนา ดังพุทธสุภาษิตท่ีว่า อโรคยา ปรมาลาภา ความไม่มีโรคเป็นลาภอันประเสริฐ (หลวงป่เทสก์ เทสรังสี) ซึ่งการที่
เราจะมีสุขภาพที่ดีนั้นไม่ไดเกิดขึ้นจากการขอพรจากสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ แต่เราทุกคนสามารถสร้างได้ด้วยตนเอง คือการดูแล
รักษาสุขภาพของตนเอง เช่น การพักผ่อนเพียงพอ การรับประทานอาหารที่มีประโยชน์ การหลีกเลี่ยงปัจจัยเสี่ยงต่างๆ 
การออกกำลังกายอย่างสม่ำเสมอ เป็นต้น โดยเฉพาะการออกกำลังกาย ซึ่งเป็นทั้งยาป้องกันโรค ยารักษาโรค และยาบารุ
งอย่างดีที่ไม่ต้องใช้เงินเป็นจำนวนมากไปหาซื้อ ดังนั้น การออกกำลังกายจึงเป็นสิ่งสำคัญ ต่อคนทุกเพศทุกวัย โดย
องค์การอนามัยโลก (World Health Organization: WHO) คาดการณ์ว่าในปี พ.ศ. ๒๕๕๘ ทั่วโลกจะมีคนที่มีน้ำหนัก
เกินมาตรฐานถึง ๒,๓๐๐ ล้านคน ส่งผลให้แต่ละปีมีผู้เสียชีวิตจากโรคเรื้อรังต่างๆ กว่า ๒.๘ ล้านคน รุนแรงกว่าโรคติดต่อ
หลายเท่าตัว สำหรับประเทศไทย ข้อมูลล่าสุด ปีพ.ศ.๒๕๕๖ ของกรมควบคุมโรคกระทรวงสาธารณสุขรายงานว่ามีคน
อ้วนถึง ๑๖ ล้านคน คิดเป็นร้อยละ ๒๖ ของคนไทยทั้งประเทศ หรือพบได้ ๑ คนในทุก ๔ คน โดยผู้หญิงอ้วนมีจำนวน 
๑๑.๓ ล้านคน มากกว่าผู้ชาย ๒ เท่าตัว โดยจังหวัดที่มีคนอ้วนลงพุงมากท่ีสุด คือกรุงเทพมหานคร ร้อยละ ๔๕ รองลงมา
คือภาคกลาง ร้อยละ ๓๘ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ร้อยละ ๒๙ ภาคเหนือ ร้อยละ ๒๗ และภาคใต้ร้อยละ ๒๖ น้ำหนักที่
เกินเกณฑ์นั้นมีผลต่อสุขภาพ ก่อให้เกิดโรคต่างๆ เช่น โรคความดัน โรคเบาหวาน ซ่ึงจะส่งผลกระทบต่อสุขภาวะด้าน
ร่างกายจิตใจเป็นต้น 

สุขภาพเป็นสุขภาวะที่สมบรูณ์(Health Definition) ทั้งทางร่างกายจิตใจ สังคม และปัญญาไม่ใช่เพียงการ
ปราศจากโรคและความพิการเท่านั้น ในอดีตสุขภาพถูกมองว่าเชื่อมโยงกับการไม่เจ็บป่วย รูปแบบการบริการสาธารณสุข
จึงเน้นที่การรักษาและการฟ้ืนฟูสภาพทำให้เกิดผลกระทบ คือค่าใช้จ่ายด้านสุขภาพเพ่ิมสูงขึ้นทำให้รัฐต้องให้ความสำคัญ
กับการสร้างเสริมสุขภาพและการป้องกันโรค โดยยึดถือกลวิธีของการสร้างนโยบายสาธารณะ (Public Policy) การสร้าง
สิ่งแวดล้อม(Environment) ที่เหมาะสมกับการดูแลสุขภาพ การสร้างความเข้มแข็งของชุมชน(Community) การพัฒนา
ทักษะส่วนบุคคลและการปรับเปลี่ยนรูปแบบบริการสุขภาพ ใช้แนวคิดของการสร้างการมีส่วนร่วม(Participation) เพ่ือให้
เกิดการสร้างเสริมสุขภาพระดับชุมชนที่ยั่งยืนและในปัจจุบันในระดับบุคคลหันมาสนใจการออกกำลังกายมากข้ึน เพราะ
เล็งเห็นถึงคุณค่าและประโยชน์ของการออกกำลังกายว่าสามารถป้องกันไม่ให้ร่างกายอ่อนแอ        สร้างภูมิคุ้มกันช่วยให้
ร่างกายแข็งแรงสมบรูณ์และยังสามารถใช้การออกกำลงกายเพ่ือบำบัดโรค ทั้งทางร่างกายและจิตใจได้เป็นอย่างดีและ
กีฬายังสามารถเลี้ยงชีพได้ดังเช่นที่เรารู้จักกันว่า“กีฬาอาชีพ” จะเห็นได้ว่ากีฬาในปัจจุบันมีประโยชน์อย่างมาก และยังมี
แนวความคิดใหม่ทางการกีฬาเกิดข้ึนและขยายออกอย่าง กว้างขวางและกีฬาในปัจจุบันไม่ได้หมายถึงกีฬาที่มีการแข่งขัน
เพียงอย่างเดียว แต่มีกีฬาที่เน้นไปทางการออกกำลังกายทั่วไปมุ่งเน้นคุณค่าในการเล่นเพื่อสุขภาพ โดยทำกันอย่าง
สม่ำเสมอในรูปแบบของคำว่า“กีฬาเพ่ือมวลชน”(Sport for All) เป็นการออกกำลังกายและเล่นกีฬาที่มีคนกระทำร่วมกัน
เป็นจำนวนมาก ก่อใหเกิดประโยชน์สนุกสนาน มีมนุษยสัมพันธ์ที่ดีต่อกันและส่งผลต่อการมีสุขภาพที่ดีอีกด้วย  

การส่งเสริมและการจัดการแข่งขันกีฬาส่วนใหญ่มุ่งไปที่กีฬาเพ่ือความเป็นเลิศ เน้นที่ผลการแข่งขันเป็นหลัก 
ดังนั้นผู้ที่มีโอกาสเข้าร่วมกีฬาเพ่ือความเป็นเลิศนั้นจะต้องมีทักษะด้านกีฬาที่ดีมาก กีฬาเพ่ือความเป็นเลิศนั้นมีรูปแบบ
และกำหนดกติกาการแข่งขันเป็นมาตรฐานสากลใช้กันทั่วโลก มีประชากรเป็นส่วนน้อยที่จะได้เข้าร่วมการแข่งขัน เช่น 



-๗- 

กีฬาเยาวชนแห่งชาติ กีฬาแห่งชาติ กีฬาซีเกมส์ กีฬาเอเซียนเกมส์และกีฬาโอลิมปิกเกมส์เป็นต้น ส่วนการกีฬาเพ่ือมวลชน
นั้น ยังไม่มีการสนับสนุนอย่างจริงจังจากภาครัฐและเอกชน แต่ก็ยังมีหน่วยงานที่ให้การส่งเสริมการจัดกีฬามวลชนอยู่บ้าง 
เช่น สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ(สสส.) กรมพลศึกษา เป็นต้น นอกจากนี้ก็ยังไม่มีการศึกษาวิจัย
เกี่ยวกับการจัดการกีฬามวลชนมากนัก และยังพบว่าการกีฬาเพ่ือมวลชนในพื้นท่ีต่างๆ ในประเทศไทยยังไม่ได้รับความ
นิยมเท่าที่ควร แผนพัฒนากีฬาแห่งชาติฉบับ ที่๕ (พ.ศ.๒๕๕๕–พ.ศ.๒๕๕๙) ได้กำหนดเป้าหมายหลักของการนำ
แผนพัฒนามาใช้เป้าหมายดังกล่าว องคก์รปกครองส่วนท้องถิ่นสามารถนำมาเป็นเป้าหมายในการพัฒนากระบวนการ
ดำเนินงานส่งเสริมกีฬาเพ่ือมวลชนสำหรับเยาวชน ตลอดจนประชาชนในพื้นท่ีให้สอดรับกับมีความสัมพันธ์ไปในทิศทาง
เดียวกัน โดยมีเป้าหมาย ดังนี้ 

๑) เด็กและเยาวชนทุกกลุ่มท้งในสถานศึกษาและนอกสถานศึกษาอย่างน้อย ร้อยละ ๘๐ มีทักษะพ้ืนฐานการ
เคลื่อนไหวพ้ืนฐาน มีทักษะการเล่นกีฬาตามความสามารถมีความสุขความเข้าใจ    มีเจตคติและทักษะในการออกกำลัง
กายและเล่นกีฬาขั้นพ้ืนฐาน มีคุณธรรม จริยธรรม มีระเบียบวินัยและน้ำใจนักกีฬา ตามคุณลักษณะที่พึงประสงค์รวมทั้ง
สามารถออกกำลังกายและเล่นกีฬา ชมและเชียร์กีฬาตามระเบียบและกฎกติกาได้รับการส่งเสริมและสนับสนุนเพื่อพัฒนา
ความสามารถทางการกีฬาสู่ความเป็นเลิศอย่างต่อเนื่องและเป็นระบบ 

๒) ประชาชนทุกกลุ่มอย่างน้อยร้อยละ ๖๐ออกกำลังกายและเล่นกีฬาอย่างเหมาะสม มีสุขภาพดีและสมรรถภาพ
อยู่ในเกณฑ์ดี 

๓)องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นร้อยละ ๒๕ มีสถานที่บริการด้านการออกกำลังกายและกีฬาตามเกณฑ์มาตรฐาน 
และมีคณะกรรมการกีฬาที่มีบทบาทในการบริหารงานการกีฬาอย่างน้อย ๑ คณะ กรรมการครบทุกระดับ ได้แก่ ระดับ
ตำบล ระดับอำเภอ ระดับจังหวัด และระดับชาติ ตลอดจนการมีฐานข้อมูลและระบบสารสนเทศด้านการกีฬาทุกระดับ 
ตั้งแต่ระดับตำบล ระดับอำเภอ และระดับชาติ 

หากเป้าหมายหลักดังกล่าว หากองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นให้ความสำคัญกับบทบาทการดูแลเยาวชน และ
นำมาเป็นแนวทางการพัฒนาสุขภาพที่มีความเชื่อมโยงกับกิจกรรมการออกกำลังกาย ตลอดจนการเล่นกีฬาของเด็ก
เยาวชน ประชาชนในพื้นท่ีจะช่วยให้มีความชัดเจนในแนวทางพัฒนาเด็กและเยาวชนมากยิ่งขึ้น เทศบาลตำบลเชียงเครือมี
ประชากรที่มีความหลากหลายของช่วงวัย สถานภาพและอาชีพที่หลากหลาย ถือว่าประชากรเป็นทรัพยากรสำคัญในการ
พัฒนาชุมชนหากประชากรเหล่านี้มีร่างกายอ่อนแอ ย่อมส่งผลต่อการพัฒนาในด้านอ่ืนๆ ด้วย เพราะการพัฒนาประชากร 
ต้องเริ่มจากการพัฒนาสุขภาพกาย สุขภาพใจให้แข็งแรง เพ่ือพัฒนาชุมชน การศึกษา สังคม เศรษฐกิจ และการเมือง 
ต่อไป ดังนั้น การจัดกิจกรรม “กีฬาเพ่ือมวลชน” ในเขตเทศบาลเชียงเครือจึงเป็น รูปแบบหนึ่งที่เป็นต้นแบบของการใช้
การกีฬาเพ่ือส่งเสริมสุขภาพของประชาชนในชุมชน โดยเน้นให้ทุกกลุ่มอายุมีการออกกำลังกาย และพบว่าของประชากร
ในแต่ละช่วงวัย วัยเด็กมีการออกกำลังกายมากกว่ากลุ่มอ่ืนๆ อาจเป็นเพราะกลุ่มดังกล่าวอยู่ในวัยเรียน การเล่นกีฬาหรือ
การออกกำลังกายเป็นส่วนหน่ึงของหลักสูตรที่ศึกษาอยู่แล้ว อัตราการออกกำลังกายสูงรองลงมาคือ กลุ่มเยาวชน โดย
กลุ่มเยาวชนที่ศึกษามีอายุระหว่าง ๑๕–๒๕ ปี เป็นกลุ่มที่อยู่ในระบบการศึกษาและนอกระบบการศึกษา เพราะภายหลังที่ 
เยาวชนศึกษาในการศึกษาภาคบังคับแล้ว จะมีทั้งศึกษาต่อและประกอบอาชีพ ซึ่งปัญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ้นจากการ
เลือกจัดกิจกรรมกีฬาเพ่ือมวลชนในพื้นท่ีสำหรับเยาวชนที่มีอายุระหว่าง ๑๕-๒๕ ปี สามารถสรุปได้ดังนี้ 

 



-๘- 

๑)โอกาสในการเล่นกีฬาและการออกกำลังกายลดลง  

๒) เป็นกลุ่มที่มีเวลาว่างค่อนข้างน้อย เช่น ว่างจากการเรียน ว่างจากการทำงาน  

๓) เสี่ยงต่อการติดยาเสพติดค่อนข้างสูง  

ดังนั้น หากมีการจัดกิจกรรมส่งเสริมการเล่นกีฬาสร้างพ้ืนฐานในการเล่นกีฬาให้กับเยาวชน เมื่อเขาเหล่านั้น เข้า
สู่วัยกลางคนหรือวัยทำงาน ทักษะหรือความชอบในการเล่นกีฬาก็จะสามารถพัฒนาต่อไปได้ เพ่ือเป็นการส่งเสริมกิจกรรม
ด้านการกีฬาที่เหมาะสม ตรงกับความต้องการของเยาวชนต่อไป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทที่ ๒ รายละเอียดโครงการ  

โครงการมหกรรมกีฬาตำบลต้านภัยยาเสพติด ประจำปี พ.ศ.๒๕๖๖ 

เทศบาลตำบลเชียงเครือ อำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

๑.ชื่อโครงการ 
  : โครงการมหกรรมกีฬาตำบลต้านภัยยาเสพติด ประจำปี พ.ศ.๒๕๖๖ 

๒.หลักการและเหตุผล 

 ด้วยปัจจุบันปัญหายาเสพติดได้กลายเป็นปัญหาวิกฤติของประเทศไทย ปัญหานี้ได้ขยายตัวอย่างรวดเร็วและมี
ผลกระทบอย่างรุนแรง ทั้งด้านการเมือง เศรษฐกิจ สังคมและคุณภาประชากร ซึ่งการดำเนินการในการแก้ไขปัญหายาเสพ
ติดจะต้องยึดเน้นการเสริมสร้างความเข้มแข็งให้แก่ครอบครัว โรงเรียน ชุมชนและสนับสนุนให้ทุกฝ่ายเข้ามามีบทบาทใน
การป้องกันและแก้ไขปัญหา โดยให้ชุมชนเป็นศูนย์กลางในการแก้ปัญหาและให้ความสำคัญแก่การป้องกันโดยเน้นการ
สร้างภูมิคุ้มกันแก่เด็กและเยาวชน 

 เทศบาลตำบลเชียงเครือเป็นองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นมีอำนาจหน้าที่ตามพระราชบัญญัติเทศบาลพ.ศ. ๒๔๙๖ 
แก้ไขถึงฉบับที่ ๑๔ พ.ศ.๒๕๖๒ มาตรา ๕๐(๗) ส่งเสริมการพัฒนาสตรี เด็ก เยาวชน ผู้สูงอายุและผู้พิการและ
พระราชบัญญัติกำหนดแผนและข้ันตอนการกระจายอำนาจให้แก่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น พ.ศ.๒๕๔๒ มาตรา ๑๖
(๑๔)การส่งเสริมกีฬา จึงได้จัดทำ “โครงการมหกรรมกีฬาตำบลต้านภัยยาเสพติด ประจำปี พ.ศ.๒๕๖๖”ขึ้น เพ่ือเป็นการ
ส่งเสริมให้ประชาชน เยาวชน นักเรียน นักศึกษาและบุคลากรด้านต่างๆในตำบลเชียงเครือ รักในการออกกกำลังกาย 
เสริมสร้างความสามัคคีและใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ ไม่ม่ัวสุมกับอบายมุขและยาเสพติดทุกประเภท และเพ่ือเป็นการ
ส่งเสริมให้นักเรียนในสถานศึกษาได้มีโอกาสออกกำลังกาย และสร้างประสบการณ์ที่ดีจากการฝึกฝนการออกกำลังกาย 
อีกท้ังยังเป็นการส่งเสริมให้เกิดความรู้ ความตระหนักและเห็นความสำคัญของการออกกำลังกายอย่างสม่ำเสมอ เพ่ือ
พัฒนาสุขภาพและสมรรถภาพทางกายอีกด้วย 
๓.วัตถุประสงค์ 
 ๓.๑ เพ่ือส่งเสริมเด็ก เยาวชนและประชาชนในท้องถิ่นได้ออกกำลังกายและเล่นกีฬาเพ่ือสุขภาพ เป็นการส่งเสริม
และพัฒนาสมรรถภาพทั้งทางกาย จิตใจ อารมณ์ สังคมและสติปัญญา 
 ๓.๒ เพ่ือเสริมสร้างทักษะทางด้านกีฬาให้กับเด็ก เยาวชนและประชาชน 
 ๓.๓ เพ่ือส่งเสริมให้เด็ก เยาวชนและประชาชนในท้องถิ่นใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ สนองต่อนโยบายของ
รัฐบาล โดยการนำกีฬาเพ่ือแก้ปัญหายาเสพติด 
 ๓.๔ เพ่ือพัฒนากีฬาเพ่ือความเป็นเลิศ และการพัฒนาเพ่ือยกระดับการกีฬาในตำบลเชียงเครือสู่มาตรฐานที่ดี
ยิ่งขึ้น 
 ๓.๕ เพ่ือให้ผู้เล่นกีฬามีสุขภาพร่างกายสมบูรณ์แข็งแรงและมีน้ำใจนักกีฬา 
 ๓.๖ เพ่ือให้ประชาชนในเขตพ้ืนที่ตำบลเชียงเครือ ได้มีโอกาสทำกิจกรรมร่วมกัน 
 ๓.๗ เพ่ือเป็นการส่งเสริมการท่องเที่ยวและนันทนาการ และการส่งเสริมเศรษฐกิจของตำบลเชียงเครือ 
๔.ระยะเวลาดำเนินการ 
 เริ่มแข่งขัน ตั้งแต่วันที่ ๑๑ มีนาคม ถึงวันที่ ๘ เมษายน ๒๕๖๖ ตั้งแต่เวลา ๐๘.๓๐ น.ถงึเวลา ๑๗.๐๐ น.และพิธี
เปิด-ปิดโครงการวันที่ ๘ เมษายน ๒๕๖๖ ณ สนามกีฬาโรงเรียนชุมชนเชียงเครือราษฎร์รังสรรค์ ตำบลเชียงเครือ 



-๑๐- 
๕.เป้าหมายและรูปแบบกิจกรรม 
 ๑.หมู่บ้านในเขตตำบลเชียงเครือ จำนวน ๑๗ หมู่บ้าน 
 ๒.แขกรับเชิญในพิธี เปิด-ปิดการแข่งขัน จำนวน ๑๐๐ คน 
 ๓.นักกีฬาทุกประเภท จำนวน ๙๖๑ คน ดังนี้ 
  ๒.๑ นักกีฬาฟุตบอลประชาชนชาย  จำนวน ๑๓ ทีมๆละ ๒๐ คน รวม ๒๖๐ คน  
  ๒.๒ นักกีฬาวอลเลย์บอลประชาชนหญิง จำนวน ๑๗ ทีมๆละ ๑๒ คน รวม ๒๐๔ คน 

  ๒.๓ นักกีฬาเซปักตะกร้อประชาชนชาย จำนวน ๑๗ ทีมๆละ   ๕ คน รวม   ๘๕ คน 

  ๒.๔ นักกีฬาแอโรบิครำผีหมอประชาชน จำนวน ๑๗ ทีมๆละ ๒๐ คน รวม ๓๔๐ คน 

  ๒.๕ นักกีฬากายบริหารหน้าเสาธงนักเรียน จำนวน   ๙ ทีมๆละ    ๘ คน รวม   ๗๒ คน 

 ๔.ประชาชนผู้ชมกีฬาและร่วมกิจกรรมกองเชียร์ จำนวน ๕๐๐ คน 
๖.ผู้รับผิดชอบโครงการ  
 : กองการศึกษา เทศบาลตำบลเชียงเครือ อำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 
๗.วิธีดำเนินการ 
 ๗.๑ จัดทำโครงการเพื่อขออนุมัติโครงการ 
 ๗.๒ แต่งตั้งคณะกรรมการดำเนินงาน 
 ๗.๓ ประสานงานประชุมชี้แจงกับเยาวชน ประชาชน ผู้นำหมู่บ้าน องค์กรและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
 ๗.๔ ประกาศรับสมัคร 
 ๗.๕ ประชุมชี้แจงคณะกรรมการจัดการแข่งขัน 
 ๗.๖ ดำเนินการแข่งขันตามตารางการแข่งขัน 
 ๗.๗ สรุปผลการแข่งขัน รายงานผลและประเมินผลโครงการ 
๘. งบประมาณในการดำเนินการ 
 ตามเทศบัญญัติ เรื่องงบประมาณรายจ่ายประจำปีงบประมาณ พ.ศ.๒๕๖๖ กองการศึกษา เพื่อเป็นค่าใช้จ่ายตาม
โครงการมหกรรมกีฬาตำบลต้านภัยยาเสพติด ประจำปี พ.ศ.๒๕๖๖ แผนงานการศาสนาวัฒนธรรมและนันทนาการ งบ
ดำเนินงาน ค่าใช้สอย โครงการมหกรรมกีฬาตำบลต้านภัยยาเสพติด จำนวน ๒๐๐,๐๐๐ บาท(สองแสนบาทถ้วน) และ
โอนเพิ่ม จำนวน ๕๐,๐๐๐ บาท(ห้าหมื่นบาทถ้วน) รวมทั้งสิ้น ๒๕๐,๐๐๐ บาท(สองแสนห้าหมื่นบาทถ้วน) รายละเอียด
ตามเอกสารที่แนบท้ายโครงการ 
๙. ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
 ๙.๑ เด็กเยาวชนและประชาชนในชุมชนมีสุขภาพทางร่างกาย จิตใจ อารมณ์และสังคมดีขึ้น 
 ๙.๒ เด็กเยาวชนและประชาชนในชุมชนมีการพัฒนาขึ้นในทุกด้าน และประชาชนในชุมชนได้ออกกกำลังกายและ
เล่นกีฬาอย่างกว้างขวาง 
 ๙.๓ เด็กเยาวชนและประชาชนในชุมชนได้ตระหนักถึงคุณค่าและประโยชน์ของการเล่นกีฬาใช้เวลาว่างให้เกิด
ประโยชน์ ไม่ม่ัวสุมกับอบายมุขและยาเสพติดและเกิดความรักความสามัคคีซึ่งกันและกัน 
 ๙.๔ ได้ตัวแทนนักกีฬาตำบลเชียงเครือที่มีความพร้อมเข้าร่วมแข่งขันกีฬาในระดับอำเภอ ทำให้มีการเล่นกีใน
ชุมชนอย่างแพร่หลายออกไปและมีการพัฒนามากยิ่งขึ้น 



 

ประวัตินักกีฬาอาวุโส 
นำกล่าวคำปฏิญาณตนนักกฬีา 

*********************************** 
นักกีฬาอาวุโส : นายศักย์วริษฐ์  อินธิแสง  

ตำแหน่งปัจจุบัน รองปลัดเทศบาลตำบลเชียงเครือ อำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 
 : เกิดวันที่ ๒๙ มกราคม พ.ศ.๒๕๒๔ 
 เป็นบุตรของคุณพ่อ สุรพล  อินธิแสง และคุณแม่สมรวม  อินธิแสง 
ประวัติการศึกษา 
 : ระดับปริญญาตรี เอกเทคโนโลยีการผลิต มหาวิทยาลัยราชภักสกลนคร 
 : ระดับปริญญาโท คณะรัฐประศาสนศาสตร์มหาบัญฑิต มหาวิทยาลัยอิสาน 
ประวัติด้านกีฬา 
 : พ.ศ.๒๕๓๖ ชนะเลิศ วิ่ง ๔×๑๐๐ เมตร(ชาย) ระดับประถมศึกษา กีฬากลุ่มโรงเรียนหนองหารหลวง 
 : พ.ศ.๒๕๓๖ รองชนะเลิศอันดับ ๒ กีฬาเซปักตะกร้อ ระดับประถมศึกษา กีฬานักเรียนสำนักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษา จังหวัดสกลนคร 
 : พ.ศ.๒๕๓๙ รองชนะเลิศอันดับ ๑ กีฬาพุ่งแหลน กีฬานักเรียน ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น สำนักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษา จังหวัดสกลนคร 
 : พ.ศ.๒๕๔๓ เป็นตัวแทนนักกีฬามวยสากลสมัครเล่น วิทยาลัยเทคนิคสกลนคร เข้าร่วมแข่งขันกีฬาอาชีวศึกษา 
 : พ.ศ.๒๕๔๒-๒๕๕๐ ชนะเลศิกีฬาเซปักตะกร้อ ๙ สมัยซ้อน กีฬาต้านยาเสพติด อบต.ม่วงลาย อำเภอเมือง
สกลนคร จังหวัดสกลนคร 
 : พ.ศ.๒๕๕๔-๒๕๕๕ ชนะเลศิกีฬาเซปักตะกร้อ ๒ สมัยซ้อน กีฬาต้านยาเสพติด อบต.ดงชน อำเภอเมือง
สกลนคร จังหวัดสกลนคร 
 : พ.ศ.๒๕๔๘ ชนะเลิศกีฬาเซปักตะกร้อ สังกัด อบต.มหาชัย อำเภอปลาปาก จังหวัดนครพนม กีฬาท้องถิ่น
สัมพันธ์อำเภอปลาปาก จังหวัดนครพนม 
 : พ.ศ.๒๕๕๔-๒๕๕๖ ชนะเลศิกีฬาเซปักตะกร้อ ๓ สมัย สังกัด เทศบาลตำบลเหล่าปอแดง และองค์การบริหาร
ส่วนตำบลม่วงลายกีฬาท้องถิ่นสัมพันธ์ อำเภอเมืองสกลนคร (๕ อปท.) 
 : พ.ศ.๒๕๕๕ ชนะเลิศกีฬาเซปักตะกร้อ สังกัดเทศบาลตำบลเหล่าปอแดง กีฬาท้องถิ่นสัมพันธ์จังหวัดสกลนคร 
เทศบาลตำบลดงมะไฟเป็นเจ้าภาพจัดการแข่งขัน 
 : พ.ศ.๒๕๕๙ รองชนะเลิศกีฬาเซปักตะกร้อ สังกัดเทศบาลตำบลนาหัวบ่อ กีฬาท้องถิ่นสัมพันธ์อำเภอพรรณา
นิคม จังหวัดสกลนคร 
 : พ.ศ.๒๕๖๕ ชนะเลิศกีฬาเซปักตะกร้อ (ประเภทชายคู่) สังกัดเทศบาลตำบลเชียงเครือ กีฬาท้องถิ่นสัมพันธ์ 
องค์การบริหารส่วนตำบลขม้ิน เป็นเจ้าภาพจัดการแข่งขัน 

 

 

 



 
ประวัตินักกีฬาว่ิงคบเพลิง 

*********************************** 

ประวัตินักกีฬาว่ิงคบเพลิง 

นายสัมพันธ์  ราชวัตร (ชื่อเล่นเปา) 

: บุตรของคุณพ่อรัชตะ  ราชวัตร คุณแม่ดาวรรณ  ราชวัตร 

 : เกิดเม่ือวันที่ ๖ มิถุนายน พ.ศ.๒๕๓๘ อายุ ๒๗ ปี 

 : มีพ่ีน้อง ๒ คน คือ ๑.นายสัมพันธ์  ราชวัตร ๒.นางสาวดาริกา  ราชวัตร 

ประวัติการศึกษา 

: ระดับประถมศึกษา โรงเรียนบ้านดอนเชียงบาลราษฎร์บำรุงศิลป์ ตำบลเชียงเครือ อำเภอเมืองสกลนคร 

: ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนท่าแร่ศึกษา ตำบลท่าแร่ อำเภอเมืองสกลนคร 

: ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนท่าแร่ศึกษา ตำบลท่าแร่ อำเภอเมืองสกลนคร 

ประวัติด้านกีฬา 

 : ระดับมัธยมศึกษาปีที่ ๑  เป็นตัวแทนนักกีฬาเซปักตะกร้อเข้าร่วมแข่งขันกีฬาเซปักตะกร้อเขตการศึกษาที่ ๑ ได้
รางวัลรองชนะเลิศ 

 : ระดับมัธยมศึกษาปีที่ ๒ เป็นตัวแทนนักกีฬาเซปักตะกร้อเข้าร่วมแข่งขันกีฬาเซปักตะกร้อเขตการศึกษาที่ ๑ ได้
รางวัลชนะเลิศ 

 : ระดับมัธยมศึกษาปีที่ ๓ ไดร้ับรางวัลนักกีฬาดีเด่นของโรงเรียนท่าแร่ศึกษา 

 : ระดับมัธยมศึกษาปีที่ ๔ เป็นตัวแทนนักกีฬาบาสเกตบอลเข้าร่วมแข่งขันกีฬาโรงเรียนได้รางวัลชนะเลิศ 

: ระดับมัธยมศึกษาปีที่ ๕ เป็นตัวแทนนักกีฬาเซปักตะกร้อเข้าร่วมแข่งขันกีฬาเซปักตะกร้อเขตการศึกษาที่ ๑ ได้
รางวัลชนะเลิศ 

: พ.ศ.๒๕๖๑ เข้าร่วมแข่งขันกีฬามหกรรมกีฬาตำบลเชียงเครือ ประเภทกีฬาเซปักตะกร้อ ได้รับรางวัลรอง
ชนะเลิศอันดับที่ ๒ 

: พ.ศ.๒๕๖๒ เข้าร่วมแข่งขันกีฬามหกรรมกีฬาตำบลเชียงเครือ ประเภทกีฬาเซปักตะกร้อ ได้รับรางวัลชนะเลิศ 

: พ.ศ.๒๕๖๓ เข้าร่วมแข่งขันกีฬามหกรรมกีฬาตำบลเชียงเครือ ประเภทกีฬาเซปักตะกร้อ ได้รับรางวัลชนะเลิศ 

ประวัติการทำงาน 

 : พ.ศ.๒๕๖๐ เป็นพนักงานร้านสะดวกซ้ือ เซเว่น-อิเลฟเว่น สาขาหน้ามหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ สกลนคร 

 : พ.ศ.๒๕๖๕-ปัจจุบัน พนักงานบริษัทศรีตรังแอโกร อินดัสทรี จำกัด 

 

 



ประกาศผลรางวัลกีฬาทุกประเภท 

โครงการมหกรรมกีฬาตำบลต้านภัยยาเสพติด ครั้งที่ ๑๓ ประจำปี พ.ศ.๒๕๖๖ 

๑.กีฬาฟุตบอลประชาชนชาย 

 ๑.๑ รางวัลชนะเลิศ ทีมบ้านดอนเชียงบานน้อย หมู่ที่ ๓  

 ๑.๒ รางวัลรองชนะเลิศอันดับที่ ๑ ทีมบ้านหนองสนม หมู่ที่ ๖ 

 ๑.๓ รางวัลรองชนะเลิศอันดับที่ ๒ ทีมบ้านเชียงเครือ หมู่ที่ ๑๔ 

 ๑.๔ รางวัลรองชนะเลิศอันดับที่ ๓ ทีมบ้านโนนเบ็ญ หมู่ที่ ๑๑ 

 ๑.๕ รางวัลผู้เล่นทรงคุณค่า นายวันเฉลิม  ทีผุย ผู้เล่นทีมบ้านดอนเชียงบานน้อย หมู่ที่ ๓ 

 ๑.๖ รางวัลผู้ทำประตูสูงสุด นายธนภัทร  พีระธรรม ผู้เล่นทีมบ้านเชียงเครือ หมู่ที่ ๑๔ 

 ๑.๗ รางวัลผู้รักษาประตูยอดเยี่ยม นายประกาศิต  งามเสริฐ ผู้เล่นทีมบ้านหนองสนม หมู่ที่ ๖ 

 ๑.๘ รางวัลกองหลังยอดเยี่ยม นายธนพล  ในเสนา ผู้เล่นทีมบ้านเชียงเครือ หมู่ที่ ๑๔ 

 ๑.๙ รางวัลกองกลางยอดเยี่ยม นายเบญจรงค์  ทีผุย ผู้เล่นทีมบ้านโนนเบ็ญ หมู่ที่ ๑๑ 

 ๒.กีฬาวอลเลย์บอลประชาชนหญิง 

 ๑.๑ รางวัลชนะเลิศ ทีมบ้านเชียงเครือ หมู่ที่ ๑  

 ๑.๒ รางวัลรองชนะเลิศอันดับที่ ๑ ทีมบ้านป่าหว้าน หมู่ที่ ๗ 

 ๑.๓ รางวัลรองชนะเลิศอันดับที่ ๒ ทีมบ้านดอนเชียงบานน้อย หมู่ที่ ๓ 

 ๑.๔ รางวัลรองชนะเลิศอันดับที่ ๓ ทีมบ้านทุ่งพัฒนา หมู่ที่ ๑๖ 

 ๑.๕ รางวัลผู้เล่นวอลเลย์บอลยอดเยี่ยม นางสาวนันธิดา  อุปพงษ์ ผู้เล่นทีมบ้านเชียงเครือ หมู่ที่ ๑ 

๓.กีฬาเซปักตะกร้อประชาชนชาย 

 ๑.๑ รางวัลชนะเลิศ ทีมบ้านเชียงเครือ หมู่ที่ ๑๔  

 ๑.๒ รางวัลรองชนะเลิศอันดับที่ ๑ ทีมบ้านป่าหว้าน หมู่ที่ ๗ 

 ๑.๓ รางวัลรองชนะเลิศอันดับที่ ๒ ทีมบ้านดอนเชียงบานใหญ่ หมู่ที่ ๑๓ 

 ๑.๔ รางวัลรองชนะเลิศอันดับที่ ๓ ทีมบ้านเชียงเครือ หมู่ที่ ๑ 

 ๑.๕ รางวัลผู้เล่นเซปักตะกร้อยอดเยี่ยม  นายเจนณรงค์  แดงกระโทก ผู้เล่นทีมบ้านเชียงเครือ หมู่ที่ ๑ 

๔.กีฬาแอโรบิกรำผีหมอประชาชน 

 ๑.๑ รางวัลชนะเลิศ ทีมบ้านเชียงเครือ หมู่ที่ ๑๔  

 ๑.๒ รางวัลรองชนะเลิศอันดับที่ ๑ ทีมบ้านดอนเชียงบานใหญ่ หมู่ที่ ๑๓ 

 ๑.๓ รางวัลรองชนะเลิศอันดับที่ ๒ ทีมบ้านทุ่งมนพัฒนา หมู่ที่ ๑๕ 



บทที่ ๓ 

วิธีการประเมินโครงการ 

แบบประเมินความพึงพอใจโครงการแข่งขันกีฬาต้านภัยยาเสพติด ครั้งที่ ๑๓ ประจำปี ๒๕๖๖ 

เทศบาลตำบลเชียงเครือ อำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

วันเสาร์ที่ ๘ เมษายน พ.ศ.๒๕๖๖ 

........................................................... 

คำชี้แจง : แบบสอบถามแบ่งออกเป็น ๒ ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ ๑ สถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม (โปรดทำเครื่องหมาย / ลงใน O ที่ตรงกับความคิดเห็นของท่าน) 

ความคิดเห็นหรือข้อเสนอแนะของท่าน มีความสำคัญยิ่งต่อการพัฒนา/ปรังปรุงการดำเนินโครงการและผลการประเมินจะ
นำไปใช้เป็นตัวชี้วัดในการพัฒนาคุณภาพของโครงการต่อไป 

 ๑.เพศ    O ชาย   O หญิง 

 ๒.อายุ  O อายุ ๑๐-๑๕ ป ี  O อายุ ๑๖-๒๑ ป ี

O อายุ ๒๒-๒๗ ป ี  O อายุ ๒๘ ปีขึ้นไป 

 ๓.สถานภาพ O นักเรียน   O นักศึกษา 

O ประชาชนทั่วไป  O บุคลากรหน่วยงานอื่น 

ตอนที่ ๒ การสอบถามความพึงพอใจของผู้เข้าร่วมโครงการ 

 (โปรดทำเครื่องหมาย / ลงใน O ที่ตรงกับความคิดเห็นของท่าน)  

 

รายการประเมิน 

ระดับความพึงพอใจ 
มากที่สุด 

๕ 

มาก 

๔ 

ปาน
กลาง 

๓ 

น้อย 

๒ 

น้อยที่สุด 

๑ 

๑.การวางแผนและการประชาสัมพันธ์การจัดการแข่งขันมีความ
เหมาะสม 

     

๒.ประเภทกีฬาที่จัดการแข่งขันมีความเหมาะสม      

๓.อุปกรณ์การแข่งขันกีฬาแต่ละประเภทมีความพร้อม      

๔.สนามการแข่งขันกีฬาแต่ละประเภทมีความพร้อม      

๕.ระยะเวลาในการจัดการแข่งขันมีความเหมาะสม      

๖.การแข่งขันกีฬาแต่ละประเภทมีความพร้อม      

๗.การแข่งขันกีฬาเป็นการสร้างความสามัคคีในชุมชน      

๘.การแข่งขันกีฬาเป็นการส่งเสริมและพัฒนาสมรรถภาพทาง
จิตใจ อารมณ์สังคมและสติปัญญา 

     

๙.ท่านมีส่วนร่วมในการแข่งขันกีฬา      

๑๐.การตัดสินกีฬาแต่ละประเภทมีความยุติธรรม      



-๑๘- 

 

๑๑.กติกาการแข่งขันกีฬามีความชัดเจน      

๑๒.ของรางวัลมีความเหมาะสมกับประเภทของการแข่งขัน      

๑๓.เยาวชน/ประชาชนเห็นความสำคัญของการจัดการแข่งขัน
กีฬาในครั้งนี้ 

     

๑๔.ผู้เข้าร่วมแข่งขันกีฬาเล็งเห็นถึงประโยชน์ที่จะได้รับจากการ
แข่งขัน 

     

 

 ปัญหาและข้อเสนอแนะอ่ืนๆ...................................................................................................... ................... 

............................................................................................................................. ..................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



-๑๙- 

สรุปผลการประเมินโครงการแข่งขันมหกรรมกีฬาต้านภัยยาเสพติด ครั้งที่ ๑๓ 

ประจำปี พ.ศ.๒๕๖๖ 

***************************************** 

รายการประเมิน 

 ตอนที่ ๑ สถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถามโครงการแข่งขันมหกรรมกีฬาต้านภัยยาเสพติด ครั้งที่ ๑๓ 

ประจำปี พ.ศ.๒๕๖๖ เทศบาลตำบลเชียงเครือ อำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร  

 ตอนที่ ๒ ประเมินความพึงพอใจของผู้เข้าร่วมโครงการและข้อเสนอแนะ/ข้อคิดเห็น  เกี่ยวกับโครงการแข่งขัน
มหกรรมกีฬาต้านภัยยาเสพติด ครั้งที่ ๑๓  ประจำปี พ.ศ.๒๕๖๖  เทศบาลตำบลเชียงเครือ อำเภอเมืองสกลนคร จังหวัด
สกลนคร 

กลุ่มเป้าหมาย 

 ประชาชนในเขตเทศบาลตำบลเชียงเครือและผู้เข้าชมการแข่งขันมหกรรมกีฬาตำบลต้านภัยยาเสพติด ครั้งที่ ๑๓  
ประจำปี พ.ศ.๒๕๖๖   

เครื่องมือในการเก็บข้อมูล 

 ตอนที่ ๑ แบบสำรวจสถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับโครงการแข่งขันมหกรรมกีฬาต้านภัยยาเสพติด 
ครั้งที่ ๑๓ ประจำปี พ.ศ.๒๕๖๖ เทศบาลตำบลเชียงเครือ อำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร   ใช้สถิติจำนวนร้อยละ
ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 ตอนที่ ๒ แบบประเมินความพึงพอใจและข้อเสนอแนะ/ข้อคิดเห็น เกี่ยวกับโครงการแข่งขันมหกรรมกีฬาต้านภัย
ยาเสพติด ครั้งที่ ๑๓ ประจำปี พ.ศ.๒๕๖๖ เทศบาลตำบลเชียงเครือ อำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

มีหัวข้อในหารประเมินทั้งหมด ๑๔ หัวข้อใหญ่ ซึ่งมีหลักเกณฑ์การให้คะแนนดังนี้ 

 ระดับความพึงพอใจ แบ่งออกเป็น ๕ ระดับ ดังต่อไปนี้ 

  มากที่สุด  ให้คะแนน ๕ คะแนน 

  มาก  ให้คะแนน ๔ คะแนน 

  ปานกลาง ให้คะแนน ๓ คะแนน 

  น้อย  ให้คะแนน ๒ คะแนน 

  น้อยที่สุด  ให้คะแนน ๑ คะแนน 

 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

ตอนที่ ๑ สถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถามเก่ียวกับโครงการแข่งขันมหกรรมกีฬาต้านภัยยาเสพติด ครั้งที่ ๑๓ ประจำปี 
พ.ศ.๒๕๖๖ เทศบาลตำบลเชียงเครือ อำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

 จากแบบสำรวจสถานภาพชองผู้ตอบแบบสอบถามเก่ียวกับโครงการแข่งขันมหกรรมกีฬาต้านภัยยาเสพติด ครั้งที่ 
๑๓ ประจำปี พ.ศ.๒๕๖๖ เทศบาลตำบลเชียงเครือ อำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร จำนวน ๙๕ คนพบว่า 

(๑) เพศ 

  เพศชาย คิดเป็นร้อยละ ๔๗.๓๖ เพศหญิง  คิดเป็นร้อยละ ๕๒.๖๓ 



-๒๐- 

 (๒) อายุ 

  อายุ ๑๐-๑๕  จำนวน ๒๑ คน คิดเป็นร้อยละ ๒๒.๑๐ 

  อายุ ๑๖-๒๐  จำนวน ๒๔ คน คิดเป็นร้อยละ ๒๕.๒๖ 

  อายุ ๒๑-๓๐ จำนวน ๓๒ คน  คิดเป็นร้อยละ ๓๓.๖๘ 

  อายุ ๓๐ ปีขึ้นไป จำนวน ๑๘ คน คิดเป็นร้อยละ ๑๘.๙๔ 

(๓) สถานภาพ 

  นักเรียน/นักศึกษา จำนวน ๓๒ คน คิดเป็นร้อยละ ๓๓.๖๘ 

  ประชาชนทั่วไป  จำนวน ๓๕ คน คิดเป็นร้อยละ ๓๖.๘๔ 

  ผู้นำชุมชน  จำนวน ๑๒ คน คิดเป็นร้อยละ ๑๒.๖๓ 

  นักกีฬา   จำนวน ๑๖ คน คิดเป็นร้อยละ ๑๖.๘๔ 

ตอนที่ ๒ ความพึงพอใจและข้อเสนอแนะ/ข้อคิดเห็น เกี่ยวกับโครงการแข่งขันมหกรรมกีฬาต้านภัยยาเสพติด ครั้งที่ ๑๓
ประจำปี พ.ศ.๒๕๖๖ เทศบาลตำบลเชียงเครือ อำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร ณ สนามกีฬาโรงเรียนชุมชนเชียง
เครือราษฎร์รังสรรค์ ตำบลเชียงเครือ อำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร วันเสาร์ที ่๘ เมษายน พ.ศ.๒๕๖๖ ได้ผลการ
ประเมินความพึงพอใจโครงการ ดังนี้ 

 ตารางที่ ๑ ผลการประเมินความพึงพอใจของผู้เข้าชมการแข่งขันมหกรรมกีฬาตำบลต้านภัยยาเสพติด ครั้งที่ ๑๓ 
ประจำปี พ.ศ.๒๕๖๖ เทศบาลตำบลเชียงเครือ อำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

 

 

รายการประเมิน 

ระดับความพึงพอใจ 

มาก
ที่สุด 

% มาก 

 

% ปาน
กลาง 

% 
 

น้อย 

 

% น้อย
ที่สุด 

% 
 

๑.การวางแผนและการประชาสัมพันธ์
การจัดการแข่งขันมีความเหมาะสม 

๕๒ ๕๔.๗๓ ๓๔ ๓๕.๗๘ ๙ ๙.๔๗ - - - - 

๒.ประเภทกีฬาที่จัดการแข่งขันมีความ
เหมาะสม 

๔๕ ๔๗.๓๖ ๓๕ ๓๖.๘๔ ๑๕ ๑๕.๗๘ - - - - 

๓.อุปกรณ์การแข่งขันกีฬาแต่ละประเภท
มีความพร้อม 

๕๗ ๖๐.๐๐ ๓๑ ๓๒.๖๓ ๗ ๗.๓๖ - - - - 

๔.สนามการแข่งขันกีฬาแต่ละประเภทมี
ความพร้อม 

๔๒ ๔๔.๒๑ ๓๒ ๓๓.๖๘ ๒๑ ๒๒.๑๐ - - - - 

๕.ระยะเวลาในการจัดการแข่งขันมีความ
เหมาะสม 

๔๗ ๔๙.๔๗ ๔๕ ๔๗.๓๖ ๓ ๓.๑๕ - - - - 

๖.การแข่งขันกีฬาแต่ละประเภทมีความ
พร้อม 

๓๙ ๔๑.๐๕ ๓๓ ๓๔.๗๓ ๒๓ ๒๔.๒๑ - - - - 

๗.การแข่งขันกีฬาเป็นการสร้างความ
สามัคคีในชุมชน 

๕๙ ๖๒.๑๐ ๓๒ ๓๓.๖๘ ๔ ๔.๒๑ - - - - 



-๒๑- 

 

 

รายการประเมิน 

ระดับความพึงพอใจ 

มาก
ที่สุด 

% มาก 

 

% ปาน
กลาง 

% 
 

น้อย 

 

% น้อย
ที่สุด 

% 
 

๘.การแข่งขันกีฬาเป็นการส่งเสริมและ
พัฒนาสมรรถภาพทางจิตใจ อารมณ์
สังคมและสติปัญญา 

๔๓ ๔๕.๒๖ ๒๖ ๒๗.๓๖ ๒๖ ๒๗.๓๖ - - - - 

๙.ท่านมีส่วนร่วมในการแข่งขันกีฬา ๓๗ ๓๘.๙๔ ๓๕ ๓๖.๘๔ ๑๙ ๒๐.๐๐ ๔ ๔.๒๑ - - 

๑๐.การตัดสินกีฬาแต่ละประเภทมี
ความยุติธรรม 

๓๔ ๓๕.๗๘ ๓๙ ๔๑.๐๕ ๒๒ ๒๓.๑๕ - - - - 

๑๑.กติกาการแข่งขันกีฬามีความ
ชัดเจน 

๒๙ ๓๑.๕๒ ๓๖ ๓๗.๘๙ ๒๗ ๒๘.๔๒ ๓ ๓.๑๕ - - 

๑๒.ของรางวัลมีความเหมาะสมกับ
ประเภทของการแข่งขัน 

๓๖ ๓๗.๘๙ ๒๘ ๒๙.๔๗ ๒๘ ๒๙.๔๗ ๓ ๓.๑๕ - - 

๑๓.เยาวชน/ประชาชนเห็นความสำคัญ
ของการจัดการแข่งขันกีฬาในครั้งนี้ 

๓๙ ๔๑.๐๕ ๓๓ ๓๔.๗๓ ๒๐ ๒๑.๐๕ ๓ ๓.๑๕ - - 

๑๔.ผู้เข้าร่วมแข่งขันกีฬาเล็งเห็นถึง
ประโยชน์ที่จะได้รับจากการแข่งขัน 

๕๓ ๕๕.๗๘ ๓๔ ๓๕.๗๘ ๘ ๘.๔๒ - - - - 

  

จากตารางท่ี ๑ ผลการประเมินความพึงพอใจตามโครงการแข่งขันโครงการแข่งขันมหกรรมกีฬาต้านภัยยาเสพ
ติด ครั้งที่ ๑๓ ประจำปี พ.ศ.๒๕๖๖ เทศบาลตำบลเชียงเครือ อำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร ณ สนามกีฬา
โรงเรียนชุมชนเชียงเครือราษฎร์รังสรรค์ ตำบลเชียงเครือ อำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร วันเสาร์ที่ ๘ เมษายน 
พ.ศ.๒๕๖๖ ผลปรากฏว่า ผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีความพึงพอใจต่อการวางแผนและการประชาสัมพันธ์การจัดการแข่งขันมี
ความเหมาะสม ระดับมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ ๕๔.๗๓ ระดับมากคิดเป็นร้อยละ ๓๕.๗๘ ระดับปานกลางคิดเป็นร้อยละ 
๙.๔๗ ประเภทกีฬาที่จัดการแข่งขันมีความเหมาะสม ระดับมากท่ีสุดคิดเป็นร้อยละ๔๗.๓๖ ระดับมากคิดเป็นร้อยละ  
๓๖.๘๔ ระดับปานกลาง คิดเป็นร้อยละ ๑๕.๗๘ อุปกรณ์การแข่งขันกีฬาแต่ละประเภทมีความพร้อม ระดับมากที่สุดคิด
เป็นร้อยละ ๖๐.๐๐ ระดับมากคิดเป็นร้อยละ ๓๒.๖๓ ระดับปานกลางคิดเป็นร้อยละ ๗.๓๖ สนามการแข่งขันกีฬาแต่ละ
ประเภทมีความพร้อม ระดับมากที่สุดคิดเป็นร้อยละ ๔๔.๒๑ ระดับมากคิดเป็นร้อยละ ๓๓.๖๘ ระดับปานกลางคิดเป็น
ร้อยละ ๒๒.๑๐ ระยะเวลาในการจัดการแข่งขันมีความเหมาะสม ๔๙.๔๗ ระดับมากคิดเป็นร้อยละ ๔๗.๓๖ ระดับปาน
กลางคิดเป็นร้อยละ ๓.๑๕ การแข่งขันกีฬาแต่ละประเภทมีความพร้อม ระดับมากท่ีสุดคิดเป็นร้อยละ ๔๑.๐๕ ระดับมาก
คิดเป็นร้อยละ ๓๔.๗๓ ระดับปานกลางคิดเป็นร้อยละ ๒๔.๒๑ การแข่งขันกีฬาเป็นการสร้างความสามัคคีในชุมชน ระดับ
มากที่สุดคิดเป็นร้อยละ ๖๒.๑๐ ระดับมากคิดเป็นร้อยละ ๓๓.๖๘ ระดับปานกลางคิดเป็นร้อยละ ๔.๒๑ การแข่งขันกีฬา
เป็นการส่งเสริมและพัฒนาสมรรถภาพทางจิตใจ อารมณ์สังคมและสติปัญญา ระดับมากที่สุดคิดเป็นร้อยละ ๔๕.๒๖ 
ระดับมากคิดเป็นร้อยละ ๒๗.๓๖ ระดับปานกลางคิดเป็นร้อยละ ๒๗.๓๖ ท่านมีส่วนร่วมในการแข่งขันกีฬา  ระดับมาก
ที่สุดคิดเป็นร้อยละ ๓๘.๙๔ ระดับมากคิดเป็นร้อยละ ๓๖.๘๔ ระดับปานกลางคิดเป็นร้อยละ ๒๐.๐๐ ระดับน้อยคิดเป็น
ร้อยละ ๔.๒๑ การตัดสินกีฬาแต่ละประเภทมีความยุติธรรม ระดับมากที่สุดคิดเป็นร้อยละ ๓๕.๗๘ ระดับมากคิดเป็นร้อย
ละ ๔๑.๐๕ ระดับปานกลางคิดเป็นร้อยละ ๒๓.๑๕ กติกาการแข่งขันกีฬามีความชัดเจน ระดับมากท่ีสุดคิดเป็นร้อยละ  



-๒๒- 

๓๑.๕๒ ระดับมากคิดเป็นร้อยละ ๓๗.๘๙ ระดับปานกลางคิดเป็นร้อยละ ๒๘.๔๒ ระดบัน้อยคิดเป็นร้อยละ ๓.๑๕ ของ
รางวัลมีความเหมาะสมกับประเภทของการแข่งขัน  ระดับมากที่สุดคิดเป็นร้อยละ ๓๗.๘๙ ระดับมากคิดเป็นร้อยละ 
๒๙.๔๗ ระดับปานกลางคิดเป็นร้อยละ ๒๙.๔๗ ระดับน้อยคิดเป็นร้อยละ ๓.๑๕ เยาวชน/ประชาชนเห็นความสำคัญของ
การจัดการแข่งขันกีฬาในครั้งนี้ ระดับมากท่ีสุดคิดเป็นร้อยละ ๔๑.๐๕ ระดับมากคิดเป็นร้อยละ ๓๔.๗๓ ระดับปานกลาง
คิดเป็นร้อยละ ระดับน้อยคิดเป็นร้อยละ ๓.๑๕ ผู้เข้าร่วมแข่งขันกีฬาเล็งเห็นถึงประโยชน์ที่จะได้รับจากการแข่งขัน ระดับ
มากที่สุดคิดเป็นร้อยละ ๕๕.๗๘ ระดับมากคิดเป็นร้อยละ ๓๕.๗๘ ระดับปานกลางคิดเป็นร้อยละ ๘.๔๒ 

 ส่วนที่ ๒  ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ 

 จากการประเมินโครงการ พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามที่ได้จากการสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง  จำนวน ๑๐ คน ได้
ข้อเสนอแนะว่า สถานที่ในการจัดกิจกรรมการแข่งขันกีฬาให้มีความพร้อมเพ่ิมมากข้ึนตลอดจนอุปกรณ์ในการตัดสินกีฬา
ต่างๆให้มีมาตรฐานมากข้ึน ให้เพิ่มในส่วนของรางวัลกีฬาแต่ละประเภท และให้เพ่ิมประเภทกีฬาให้เหมาะกับเยาวชนหรือ
ประชาชนในตำบลให้ได้เข้าร่วมแข่งขันให้หลากหลายทุกเพศทุกวัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 

 



ภาพประกอบกิจกรรม 

 

 
 

ป้ายงานโครงการพร้อมสาวงามผู้ถือป้ายโครงการ 

 

 
 

ภาพประกอบกิจกรรม 



 

 
 

ขบวนพาเหรดสุดอลังการ 

 

 
ภาพประกอบกิจกรรม 



 

 
 

วงดุริยางค์นำขบวนนักกีฬาเข้าสู่สนาม 

 

 
 

 

ภาพประกอบกิจกรรม 



 

 
 

เตรียมความพร้อมขบวนพาเหรดพร้อมถ้วยรางวัลกีฬาต่างๆ 

 

 
 

 

 



ภาพประกอบกิจกรรม 

 

 
พิธีเปิดงานโครงการ 

กล่าวรายงานโดย นายกเทศมนตรีตำบลเชียงเครือ นายประเวช  ไชยฮาด 

กล่าวเปิดงานโดย ท่านรองนายกองค์การบริหารส่วนจังหวัดสกลนคร 

 
 



ภาพประกอบกิจกรรม 

 
 

  ฟุตบอลคู่พิเศษนัดเปิดสนาม 

ระหว่างทีมวีไอพีผู้บริหารพบกับวีโอพีรวมดาวตำบลเชียงเครือ 

 

 
 

 



ภาพประกอบกิจกรรม 

 

 
 

การแข่งขันแอโรบิครำผีหมอ สัญลักษณ์ของชาวตำบลเชียงเครือ 

 

 
 

 



ภาพประกอบกิจกรรม 

 

 
 

พิธีมอบรางวัลแก่นักกีฬาประเภทต่างๆ 

 

 
 

 



ภาพประกอบกิจกรรม 

 

 
 

ถ่ายภาพร่วมกับแขกผู้มีเกียรติที่มาร่วมงาน 

 

 
 

 



ภาพประกอบกิจกรรม 

 

 
 

บรรยากาศ/สีสันงานกีฬา 

 

 
 

 



ภาพประกอบกิจกรรม 

 

 
 

บรรยากาศ/สีสันงานกีฬา 

 

 
 

 



ภาพประกอบกิจกรรม 

 

 
 

บรรยากาศ/สีสันงานกีฬา 

 

 

 
 



ภาพประกอบกิจกรรม 

งานกีฬาตำบลครั้งที่ ๑๓ บ้านทุ่งมน หมู่ที่ ๘ 

 

 
 

สีสันงานกีฬา  

ฟุตบอลกระชับมิตรนัดเปิดสนาม 

 

 
 

 



ภาพประกอบกิจกรรม 

งานกีฬาตำบลครั้งที่ ๑๓ บ้านทุ่งมน หมู่ที่ ๘ 

 

 
 

 

บรรยากาศพิธีเปิดงานกีฬาตำบลครั้งที่ ๑๓ 

 

 
 

 

 



ภาพประกอบกิจกรรม 

โครงการมหกรรมกีฬาตำบลครั้งที่ ๑๓ บ้านเชียงเครือ หมู่ที่ ๑ 

 
นักกีฬาวอลเลย์บอลหญิง 

นักกีฬาฟุตบอลประชาชนชาย 

 



ภาพประกอบกิจกรรม 

โครงการมหกรรมกีฬาตำบลครั้งที่ ๑๓ บ้านเชียงเครือ หมู่ที่ ๑ 

 

 
 

 



ภาพประกอบกิจกรรม 

โครงการมหกรรมกีฬาตำบลครั้งที่ ๑๓ บ้านเชียงเครือ หมู่ที่ ๑ 

 

 
รับรางวัลการแข่งขันกีฬาประเภทต่างๆ 

 
 



ภาพประกอบกิจกรรม 

โครงการมหกรรมกีฬาตำบลครั้งที่ ๑๓  

บ้านดอนเชียงคูณ หมู่ที่ ๕ 

 

 
 

 

 
 

 

 



ภาพประกอบกิจกรรม 

โครงการมหกรรมกีฬาตำบลครั้งที่ ๑๓  

บ้านดอนเชียงคูณ หมู่ที่ ๕ 

 

 
 

 

บรรยากาศพิธีเปิดการแข่งขันกีฬาตำบลครั้งที่ ๑๓ 

 

 


